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※MAPとカレンダーの番号は、各セミナーの番号を示しています。
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旧ファミリーショップ
たかぎ

焼肉ホルモン
オンザライス（百十）

みんなのカフェちいろばアーバンホテル京都
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開催日カレンダー 気になるセミナーはいつ開催されるかな？
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3つ以上の

セミナーに参加し
アンケートに回答いただいた方の
中から抽選で30名様に

吉兆くんぬいぐるみ
ストラップを
プレゼント

深草でワクワクを体感!
出会い、学び、体験できる企画がもりだくさん!

深草エリアのお店や事業所で働く“プロフェッショナル”が講師となって、
暮らしを豊かにするテクニックやノウハウを教えてくれる「体験セミナー」が目白押し！
多彩なセミナー内容で、新たな出会いを楽しみ、
深草の魅力を体感してください。

『meetup!セミナー』が、セミナー数と開催期間を拡大してパワーアップ！

セミナーを選ぶ
掲載のセミナーから参加したい企画を選んでください。
�

参加する
各セミナーからお伝えする持ち物及び受講料を持参のうえ開始時刻までに
開催場所に集合してください。
※やむを得ず欠席をされる場合は必ず前日、またはお店・事業所が指示する期日までにお店・事業所に直接キャン
セルの連絡を入れてください。（当日キャンセルや無断キャンセルの場合は原則受講料をお支払いいただきます。）

�

※お電話の際には「meetup!セミナーへの参加です」とお伝えください。
※メールでの申込みは「セミナー名」「お名前」「メールアドレス」「電話番号」「参加希望日時」「参加人数」を
必ず明記ください。お店・事業所からの折り返しの申込完了連絡をもって、予約確定となります。

申し込む
必ず事前にそれぞれのお店・事業所に直接お申し込みください。
セミナーによって受付方法が異なりますので、詳細をご確認ください。

�

参加方法

7月8日（月）から
各セミナー開催日の3日前まで

申込
期間

8月2日（金）～9月29日（日）令和
6年

開催期間

※一部例外あり

meetup!ミートアップ

セミナー

深草マスコットキャラ

「吉兆くん」
きっちょう

で検索デジスタイル京都 深草詳しくは「デジスタイル京都」内の【E-TOKO深草】をチェック!

E-TOKO深草推進チーム
（一社）京都中小企業家同友会伏見支部
伏見区役所深草支所

主 催



※お電話の際には「meetup!セミナーへの参加です」とお伝えください。
※メールでの申込みは「セミナー名」「お名前」「メールアドレス」「電話番号」「参加希望日時」「参加人数」を
必ず明記ください。お店・事業所からの折り返しの申込完了連絡をもって、予約確定となります。

※セミナーは天候などにより変更・中止となる場合があります。その際は店舗・事業所からご連絡いたします。
※セミナー実施中に発生した事故などについては、主催者側は一切責任を負いません。
※セミナーの記録や広報用に撮影を行う場合があります。予めご了承ください。

お申込みは直接
お店・事業所へ !

● 体験アイコン…… ご家族におすすです！ 飲食に関するセミナーです！ いろんなノウハウを学べます！親子 食 ノウハウ一覧meetup! セミナー

伏見上野旭昇堂

団扇屋さんが教える
『都うちわ』作り体験

京 都 のうち わ で あ る
『みやこうちわ』を作っ
てみよう。

● 日時 9月7日（土）10:00～、13:00～
● 受講料 1,500円　（2種類の団扇代含む）
● 定員 各回8名 

小学生以上。ただし小3までは要保護者同伴
● 会場 深草西浦町2-66

yuuko@fushimi-ueno.co.jp申 込

1 2 3伏見いろどり保育園&
PanasonicリフォームClub リファイン桃山

アーバンホテル京都×トヨダ 藤森太鼓保存会

親子で作ろう！クラフト体験 SDGs 夏祭り みんなあつまれ♪ 藤森太鼓保存会と
楽しむ、和太鼓体験会

保育園と工務店のスペシャルコラボ
企画！木工クラフトや桧の写真立てを
可愛くアレンジしちゃおう。普段なか
なか工作をする機会もないパパ・ママ
たちも、是非お子様と童心にかえって
手作り時間を楽しんでみてください。

Webフォームから 

▲

申し込み不要 二次元コードからメール 

▲

fujinomoritaiko@gmail.com

ホテルから出た段ボールや廃材を再
利用して、夏祭りを行います！射的、
スーパーボールすくい、屋台、など。
家族や友達と楽しむイベントを企画
しました。ぜひ、催しを楽しみなが
ら、再利用の大事さを学びましょう！

午前の部は乳幼児から小学校低学
年を対象とした親子での和太鼓遊
び、午後の部は小学校高学年から
一般の方を対象にした本格的な和
太鼓体験会です。＜持ち物＞動きや
すい服装、タオル、水分補給出来る

飲み物、筆記用具、上履き ※午前の部の親子参加型はクレヨン・ハサミも● 日時 9月1日（日） 10:00～
● 受講料 無料
● 定員 幼児～低学年を含む親子10組
● 会場 伏見いろどり保育園

墨染町720かのこビル2階

● 日時 9月1日（日） 11:30～15:00
● 受講料 無料　※一部有料企画あり
● 定員 なし（当日予約なし参加可）
● 会場 アーバンホテル京都 カフェレストランラベンダー

京都市伏見区深草西浦町4-59

● 日時 9月1日（日） 10:00～12:00／14:00～16:00
● 受講料 一部につき700円（傷害保険料・教材費込み）
● 定員 午前の部・乳幼児～小学校低学年の親子30名

午後の部・小学校高学年～大人15名
● 会場 藤森神社参集殿2階 深草鳥居崎町609

申 込 申 込 申 込

10 11 12ビーブロックス一級建築士事務所&まえでん アクセスパソコンスクール アクセスパソコンスクール

漆喰を使って時計をつくろう！
（枯山水の庭）

楽しく身につく 
英会話にチャレンジ!!!

パソコンで「プログラミング」
「高速タイピング」を体験しよう！

TEL.075-200-9845
okamotoyoriko@b-blocks.com TEL.075-643-6826 ㊡日・祝 TEL.075-643-6826 ㊡日・祝

一級建築士と電気工事士による、学ん
で作るシリーズ。今回は、漆喰と時計。
漆喰の歴史や機能、時計のからくりを
学び、実際に漆喰を塗ってオリジナル
の時計を作ります。漆喰の白さを活か
した枯山水庭園のデザインです。

この機会に楽しく英語を話せるよう
になりましょう。英会話が初めての
方でも大丈夫。レベルに合わせてフ
レンドリーなフィリピン人講師が楽
しくマンツーマンでオンラインレッ
スンいたします。英検対策も可能。

「プログラミング」でオリジナルゲーム
を1時間で作ってみよう。「高速タイピン
グ」は手元を見ずにキーボードが打てる
ようになろう。1回の参加でプログラミン
グかタイピングどちらかのみとなります。
タイピングは保護者の方も参加可能。

● 日時 9月23日（月・振）13:00～14:30／15:30～17:00
● 受講料 1,800円（漆喰と時計の材料費含む）
● 定員 各回8名。小さなお子様から大人まで楽しんでいた

だけるワークショップです。小3以下は要保護者同伴
● 会場 焼肉ホルモンオンザライス（百十） 深草西浦町4-33-2

● 日時 8月3日（土）、10日（土）、9月7日（土）、21日（土）
16:30～17:30　※上記の日程でご都合が悪い
方はご連絡ください。随時対応可能。

● 受講料 無料
● 定員 1回あたり5名まで
● 会場 深草飯食町782-12

● 日時 8月3日（土）、10日（土）、9月7日（土）、21日（土）
16:30～17:30　※上記の日程でご都合が悪い
方はご連絡ください。随時対応可能。

● 受講料 無料
● 定員 1回あたり6名まで
● 会場 深草飯食町782-12

申 込
申 込 申 込
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29 3028

自家焙煎 マルトシ珈琲×みんなのカフェちいろば いなり大果園焼肉ホルモンオンザライス（百十）

モコハウススマイルワーク

直焙煎珈琲と、ちいろばの料理やケーキとの
ペアリングを楽しんでみませんか？

旬の野菜果物のセットと、
旬の果物食べ放題

肉のプロが教える！ 
ブロック肉のカット講習会

相続、不動産、税金の
個別無料相談会

エコボール(障がい者施設による硬式
野球ボール修繕作業)

料理に合わせてワインを楽
しむように、料理やケーキと
合う珈琲ってどんな味？飲み
比べて違いを楽しんでみま
せんか？

3 0 分 程 度の果 物 食べ放 題（ 2 ～
3,000円相当）と、旬の野菜（2～
3,000円相当）の持ち帰りです。ぜひ
プロに旬の果物、野菜の気になるこ
とをお尋ね下さい。持ち帰り野菜は、
ご自宅まで、配達もさせて頂きます！

肉のプロがお肉の切り方・捌き方を伝
授します！お家で焼肉・みんなでBBQな
どでお肉は断然ブロックで買った方が
お得です！でも切り方が分からない？お
肉ってどうやって保存するの？などお肉
に関するアレコレをお教えいたします。

予約制で個別に相続に関する税金、不動
産、などの相談に対応します。税理士、宅地
建物取引、相続診断士、司法書士が対応し
ますので相続や税金、不動産に関するあら
ゆる相談に対応します。個別予約制(約30
分)で守秘義務も厳守しますので安心です。

糸が破れた硬式野球のボールを一球
100円で修繕するお仕事がエコボー
ル。「物を大切にする心から人とのつ
ながりを生み出していく」をモットー
に、針と糸と思いで一球を仕上げて
いきます。是非一度ご体験ください。

● 日時 9月14日（土）、25日（水） 14:00～15:30
● 受講料 1,000円（コーヒーと料理・ケーキの少量のテイ

スティング付）
● 定員 12名
● 会場 みんなのカフェちいろば 

深草直違橋4-370

● 日時 8月28日（水）、9月4日（水）10:00～13:00
● 受講料 5,000円（果物食べ放題、野菜果物セット含む）
● 定員 なし
● 会場 アーバンホテル京都

京都市伏見区深草西浦町4-59

● 日時 8月26日（月）、9月9日（月） 15:00～16:00
● 受講料 2,000円　※実際にお肉を切って貰い、切った

お肉は試食orお持ち帰りいただけます。
● 定員 各回5名
● 会場 焼肉ホルモンオンザライス（百十）

深草西浦町4-33-2

● 日時 9月23日（月・振）、28日（土）、29日（日）　
13:00～17:00

● 受講料 無料
● 定員 約8組
● 会場 アーバンホテル京都  

京都市伏見区深草西浦町4-59

● 日時 8月8日（木） 10:30～11:30
● 受講料 無料
● 定員 5名
● 会場 深草飯食町837番地8　

TEL.075-644-9088 ㊡月

TEL.075-642-0023info@smilework.jp

TEL.075-643-2476 （ちいろば）
(11:00～17:00まで 日祝除く)

TEL.090-5059-4069
gionshozha@docomo.ne.jp申 込

申 込申 込

申 込 申 込



※お電話の際には「meetup!セミナーへの参加です」とお伝えください。
※メールでの申込みは「セミナー名」「お名前」「メールアドレス」「電話番号」「参加希望日時」「参加人数」を
必ず明記ください。お店・事業所からの折り返しの申込完了連絡をもって、予約確定となります。

※セミナーは天候などにより変更・中止となる場合があります。その際は店舗・事業所からご連絡いたします。
※セミナー実施中に発生した事故などについては、主催者側は一切責任を負いません。
※セミナーの記録や広報用に撮影を行う場合があります。予めご了承ください。

お申込みは直接
お店・事業所へ !

● 体験アイコン…… ご家族におすすです！ 飲食に関するセミナーです！ いろんなノウハウを学べます！親子 食 ノウハウ一覧meetup! セミナー

 餃子の専門店 福吉

餃子のプロが教える
『美味しい餃子の包み方』

仲 間や親 子で 楽しく餃 子
包みの体験を楽しみません
か。上手く包むコツや美味
しい食べ方もお伝えします!

● 日時 9月7日(土)  14:00～15:30
● 受講料 1,000円(食材料含む) 
● 定員 9名　お子さま含む
● 会場 深草西浦町5-10

二次元コードからメール 

▲

申 込

4 5 6酒匠・米匠  さんばやし酒店with 深草・竹やすらぎの会 わくわくリサイクル　アールイー 墨染まちとくらしセンター × 京都伏見ヨガKINARI

深草の竹をつかった竹とんぼ作り ミライの発明家たちへ！
ジャンク家電を分解してみよう！

ゆったりゆるヨガ体操で
ココロもカラダもリラックス！

sanba@kpe.biglobe.ne.jp
もしくは店舗で受付㊡日（さんばやし酒店） rekyoto2014@gmail.com Webフォームから 

▲

夏休みの思い出に、竹とんぼ
作りと竹とんぼ飛ばしをして
みませんか？みかんジュース
付き。軍手・タオルは各自持
参ください。

「機械はどうやって動いている
んだろう？」そんな子供たちの
好奇心を大切に。おうちのもの
なら怒られちゃうけど、ジャンク
ならバラバラに壊してもOK！
家電の中身を覗いてみよう！

日頃、子育てや介護などでお忙しい方、
ゆるヨガ体操でリラックスしましょう。

〈持ち物〉タオル、飲み物〈対象〉※床
での座位が取れる方※講座中託児あ
り。※ミニマルシェやネイルペン、ゲー
ムコーナーなどのイベントも同時開
催(講座以外は申し込み不要)

● 日時 8月20日（火）、23日（金） 10:00～11:30
● 受講料 1,000円／1組（竹材料とドリンク含む）
● 定員 小学校3年生以下の親子 5組
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

● 日時 8月4日（日）、11日（日）、18日（日）、25日（日）　
13:00～15:00

● 受講料 無料
● 定員 小学生～中学生を想定、1回あたり3～5名
● 会場 深草柴田屋敷町23-124

● 日時 8月19日（月） 9:30～10:10／10:30～11:10
※小学生も楽しめるイベントも同時開催

● 受講料 500円
● 定員 各回10名程度
● 会場 深草石橋町18-1

申 込 申 込 申 込

13 14 15深草こども食堂 中央パック×みんなのカフェちいろば NPO法人京都子育てネットワーク＆HOT・ぼっくす

こども食堂のスタッフ体験会 ダンボールハウスを作ってみよう！ 親子みんなでお結びピクニック

torimoto@kusabi.online
ちいろば店頭でお申し込み
(11:00～17:00まで 日祝除く) Webフォームから 

▲

こども食堂のスタッフ
として2日間を体験して
頂き、献立・調理・配膳・
片付け等経験して頂き
ます。

ダンボールって色々で
きるんだ！自分の好き
な色を塗って自分だけ
の家を作ってみよう。

お茶しながら子育て情報交換を！深草
でもっと楽しく子育てできるようにな
りますよ。ランチは室内芝生でピクニッ
ク気分！HOT・ぼっくすさんからお弁
当映えするメニューレクチャーも。＜持
ち物＞飲み物・離乳食など持ち込み可

● 日時 8月25日（日） 11:00～15:00、
9月8日（日） 9:00～15:00

● 受講料 2日間で500円（保険料込）
● 定員 大人（高校生以上）5名・小中学生5名
● 会場 みんなのカフェちいろば 

深草直違橋4-370

● 日時 9月7日（土） 13:00～14:30
● 受講料 1,000円（材料代、ドリンク代込み）
● 定員 10名（参加対象小学生以上・保護者同伴可）
● 会場 みんなのカフェちいろば 

深草直違橋4-370

● 日時 8月6日（火） 10:30～14:00（途中退席OK）
● 参加料 1,000円/1家庭（ドリンク・お茶菓子・動物弁当

箱/「おむすび深草店」のお結び2個・唐揚げ・
ウィンナー・卵焼きなど）＊追加購入も可能

● 定員 12組（先着順） 乳幼児を含む親子（兄姉同伴可）
● 会場 焼肉ホルモンオンザライス（百十）2階 

深草西浦町4-33-2 
申 込

申 込
申 込
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22 深草地域包括支援センター&有限会社コーチしおん共同

小室塗装店 税理士法人 京都経営ネットワーク就労継続支援B型　LicoLico

津乃嘉商店

社協・民生・防災・体振等々地域活動に関わっている方・
人との関わり方に興味関心ある方へ／地域活動が楽しくなる！

「人との関わり方教室」

子供も大人も塗装体験 相続税に詳しい税理士さんが教える！
誰でも書ける相続税の申告書の作り方

シャカシャカ♪
シェイカーストラップ

これであなたも日本酒通！？
きき酒体験

なぜこの人とはウマが合わ
ないのだろう？4つのコミュ
ニケーションの特質を知っ
て、気持ちよく地域活動を楽
しんでいきましょう。

普段なかなか経験が出来な
いペンキ塗り体験、してみま
せんか？
※汚れてもいい服装でお越
し下さい。

相続税の税額はどのよ
うにして計算されるので
しょうか？ 実際にご自
身で計算して頂きます！

好きな色、パーツやラメ
を選んで話題のレジン
でオリジナルストラップ
が作れます♪

きき酒を通じて日本酒の違
いや魅力を知ってみません
か？日本酒に最近興味があ
る、違いを知ってみたい方
へ分かりやすく説明いたし
ます！

● 日時 9月7日（土）、
9月13日（金）  14:00～15:30

● 受講料 無料
● 定員 1講座30名程度
● 会場 アーバンホテル京都 セミナー会場

深草西浦町4丁目59

● 日時 8月31日（土） 10:00～11:30／14:00～15:30
● 受講料 500円
● 定員 各回10名
● 会場 深草西浦町8-42

● 日時 9月20日（金）、21日（土）14:00～16:00
● 受講料 無料
● 定員 1講座あたり7名
● 会場 墨染町741番地 梅本ビル1階

● 日時 8月31日（土） 
①10:30～11:30　②13:00～14:00

● 受講料 1,000円（材料費を含む）
● 定員 1回あたり4名
● 会場 墨染町686-1-2階

● 日時 8月12日（月・振）14:00～15:00
● 受講料 1,500円（きき酒に使用する日本酒含む）
● 定員 10名 20歳以上限定
● 会場 深草直違橋南1丁目487

Webフォームから 

▲

TEL.075-642-0863
hamasyo1229@yahoo.co.jp TEL.075-643-1456LINEから 

▲

TEL.075-641-1339 申 込

申 込
申 込申 込

申 込



※お電話の際には「meetup!セミナーへの参加です」とお伝えください。
※メールでの申込みは「セミナー名」「お名前」「メールアドレス」「電話番号」「参加希望日時」「参加人数」を
必ず明記ください。お店・事業所からの折り返しの申込完了連絡をもって、予約確定となります。

※セミナーは天候などにより変更・中止となる場合があります。その際は店舗・事業所からご連絡いたします。
※セミナー実施中に発生した事故などについては、主催者側は一切責任を負いません。
※セミナーの記録や広報用に撮影を行う場合があります。予めご了承ください。

お申込みは直接
お店・事業所へ !

● 体験アイコン…… ご家族におすすです！ 飲食に関するセミナーです！ いろんなノウハウを学べます！親子 食 ノウハウ一覧meetup! セミナー

7 8 9
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FUKAKUSA BASE 希望結社ツクラム tomo dance studio 橋本商店

大谷茶園京料理・寿司　松廣

「レゴ®ブロック」で考えるワクワクするミライ  
～ともに未来社会をデザインしませんか？～

ダンスで楽しく健康に♪ 親子で！友達と！
お一人でも！わくわくダンス講座 荒物屋さんが教える、折り紙飛行機

マグ抹茶盌を使って
抹茶オーレを作っ茶おう。

寿司職人が教える親子で体験！
寿司にぎり教室

Webフォームから 

▲ TEL.090-8149-3562
もしくはLINEから 

▲ TEL.075-641-5680

プレイフル体験をしてみませんか？
このワークショップでは、あったらいい
なを共創で実現する最初のステップに
しましょう！ お困りごとやあったらい
いなを共有し、テーマをもとに、レゴ®️
ブロックでアイデアを形にします。

初心者さん大歓迎！かっこ
いい素敵なダンスをみんな
で踊ってみませんか？お子様
も大人も笑顔で楽しく踊れ
るようダンス講師が丁寧に
お伝えします♪

自分の手で折り、全身を使っ
て折り紙飛行機を飛ばす事
の楽しさを体験して欲しい
です。飛ばした時すーと飛ん
だ時の瞬間、喜びを味わって
欲しいです。

きめ細かい泡立ちの抹茶の
点て方にチャレンジして作っ
た抹茶で抹茶オーレを作っ
てみよう！使ったマグ抹茶盌
はそのままお持ち帰りでき
ます。

松廣の若主人がにぎり寿司
を作るときのコツをお伝え
し、実際に体験していただき
ます。その後、自分で握ったお
寿司を食べていただきます。

● 日時 9月19日（木）、23日（月・振） 10:00～12:00
● 受講料 無料
● 定員 1回あたり10名
● 会場 19日：アーバンホテル京都 深草西浦町4丁目59

23日： 焼肉ホルモンオンザライス（百十） 
深草西浦町4-33-2

● 日時 8月6日（火）、8日（木）、23日（金）13:00～14:00、 
9月3日（火）18:00～19:00

● 受講料 300円
● 定員 1回あたり12名程度まで。
● 会場 深草堀田町10-1 京阪藤森駅西すぐ

ローズマンション2階集会室

● 日時 8月2日（金） 10:00～11:30／12:00～13:30
● 受講料 無料
● 定員 各回親子10組 幼児から可能
● 会場 アーバンホテル京都

深草西浦町4-59

● 日時 8月14日（水）、21日（水） 13:00～14:00
● 受講料 2,000円（マグ抹茶盌付き）、1,000円（マグ抹茶

盌無し）
● 定員 各日定員6名
● 会場 深草稲荷榎木橋町29

● 日時 8月5日（月）、6日（火）
1部11:30～13:30／2部14:00～16：00　

● 受講料 親子1組2名5,000円
（お寿司30貫分の材料費含む）

● 定員 1講座9組（小学生以上）
● 会場 深草小久保町244

申 込 申 込 申 込

16 伏見～るかるた事務局

（君の？・親子で？）
「伏見～るかるた新聞」を作ろう！

Webフォームから 

▲

Webフォームから 

▲

Webフォームから 

▲

伏見～るかるたを体験し、
絵札について学んでみよう。
そして、感想をミニ新聞の記
事にしてみよう！作った記事
は伏見～るかるたのホーム
ページで公開されるよ！

● 日時 8月7日（水）、20日（火）
13:30～15:00（居残りタイム有）

● 受講料 無料～寄付金募集
● 定員 30名
● 会場 アーバンホテル京都

京都市伏見区深草西浦町4-59
申 込 申 込 申 込
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京都信用金庫　北伏見支店 Alley Guide

健幸プラス × 深草商店街

三滝モータース

深草・竹やすらぎの会 上村中小企業診断士事務所

親子で学ぼう！お金のヒミツ 交通規則を考えながら、深草を自転車
で移動してみよう

100年時代、自分の暮らしを
見つめませんか？

バイクの洗車＆ワックス講習セミナー

おでかけベンチ！を一緒に作ろう！ 創業したい人　集まれ！

段ボールを使って貯金
箱を作りませんか？
貯 金 箱 を 使 い 分 けて
お金を貯めよう！

Alley Guideベースで京都市
が発行する自転車啓発ブッ
クを読んでから、実際に道路
を走って自転車にまつわる交
通標識を見てまわります。(走
行距離は約6.7km)

お爺、婆ちゃんからお孫さん
まで人生100年時代。100年
を生き抜く知恵と勇気が湧く
100年ライフ見える化ノート
を一緒に作っていきます！

洗車の仕方とワックス
のかけ方をバイクのプ
ロがお伝えします！

深草の竹を材料に色いろな
世代の方々と製作してみた
いんです、いかがですか？ 
深草は竹の産地。当会は放
置竹林の竹を活用し、街中
にベンチを設置しています。

自分のお店を持ったり
会社を作ったり。創業計
画を考えてみよう！

● 日時 8月2日（金） 10:00～11:30
● 受講料 無料
● 定員 10名程度
● 会場 深草出羽屋敷町23-8

● 日時 8月3日(土)、4日（日) 9:30～12:00※雨天の場合は、10日（土)予定
● 受講料 <自転車持ち込みの場合＞800円　<レンタサイクルを

ご利用の場合>1,800円   ※140cm以上の方に対応、ヘルメット
も貸出します。申込時にレンタサイクルをお申込み下さい。

● 定員 各5名  10歳以上～当日の年齢が69歳まで。
小中高校生が参加する場合は保護者同伴で
お願いします。普段から自転車に乗れる方。

● 会場 深草石橋町19-1

● 日時 9月3日（火）、13日（金） 10:30～12:00
● 受講料 500円（手作りの軽食付き）
● 定員 1回あたり10名程度
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

● 日時 9月7日（土）、14（土） 13:30～14:30
● 受講料 200円
● 定員 各回5名
● 会場 深草直違橋南1-508

● 日時 9月21日（土） 9:30～11:30
● 受講料 200円（ドリンク付き）
● 定員 5名
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

● 日時 8月3日（土） 14:00～15:00
● 受講料 無料
● 定員 10名 ※小学校高学年以上
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

二次元コードからメール 

▲

Webフォームから 

▲

TEL.075-603-3345
office@kenko-plus.co.jp

horsearound4748@gmail.com

TEL.090-3628-9970（勝部） Webフォームから 

▲

申 込 申 込

申 込

申 込

申 込 申 込



● 体験アイコン…… ご家族におすすめです！ 飲食に関するセミナーです！ いろんなノウハウを学べます！親子 食 ノウハウ

上村中小企業診断士事務所＆
行政書士アイ片山法務事務所

家系図を書いてみよう！

夏休みの自由研究に家
系図を書いてみません
か？行政書士が書き方
をサポートします。

● 日時 8月3日（土） 10:00～11:00
● 受講料 無料
● 定員 10名 ※小学校高学年以上　
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

Webフォームから 

▲

申 込

遺品整理の仕方、
不用品の捨て方のあれこれ!!

楽しくかこう！ 貴方だけの1枚
～絵手紙体験～

断捨離などで出た不用品のあれこれ。遺品整理の仕方など
知って得する情報満載!!

花や果物などかきたい
物を素直に思いを込め
て、かいてみませんか？
初心者大歓迎！

● 日時 8月9日（金） 13:00～14:30
● 受講料 500円（資料代、ドリンク代含む）
● 定員 20名
● 会場 みんなのカフェちいろば  

深草直違橋4-370

● 日時 9月26日（木） 14:00～16:00
● 受講料 800円（１ドリンク付、材料費含む）
● 定員 8名
● 会場 深草直違橋2-435-3

TEL.075-643-2476 （ちいろば）
11:00～17:00まで(日祝除く）

TEL.075-634-9655（土日祝休み）申 込 申 込
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上村中小企業診断士事務所＆
京街みなみ行政書士事務所

うふふ×みんなのカフェちいろば

山本清掃×みんなのカフェちいろば

フローリスト花えん

西岸寺

うふふ×みんなのカフェちいろば

BESTYLE Renovation Studio ×
みんなのカフェちいろば

伏見の写真館これから

（株）kurumi×みんなのカフェちいろば ふかふか家

むらやま工務店

あなたの相続の健康診断をしてみよう

みんなで深草の歴史を語ろうよ！

フラワーアレンジのワークショップ
～秋のお花で作るバスケットアレンジ～

お寺でほっこり写経会

生活のお困りごと相談会

これから始める私らしい暮らし（収納編）

カメラマンになって家族を撮ろう！

大切にしていた器を甦らせてみませんか

30年の家づくり経験があるプロのDIY・
道具のアドバイス！

終活の準備にとりかか
る前に、あなたの相続を
診断してみませんか？

ゆっくりお茶しながら深草の
昔の写真を見て語り合いま
せんか？
こんなんだったんだ深草？！
と発見あり。年齢問わず一緒
にいかがですか？

秋のお花で、フラワーアレンジメン
トをお作りいただけます。作り方
は丁寧にレクチャーさせていただ
きますので、初めての方でも安心
してご参加ください♪ この機会ぜ
ひ、お花に触れて楽しみましょう。

お寺でゆったりとしたひ
と時を過ごしてみませ
んか？お経の解説の後、
写経していただきます。

ご高齢の方とそのご家族の
方なんでも相談にのります。
日頃のお困りごとの解決の
糸口を見つけるチャンスで
す。ぜひ初めの一歩を...。

ライフステージの変わるタイミングで家
の在り方も変わります。これからの暮ら
しを快適に過ごすためにも、モノを整理
して豊かな暮らしを実現しましょう。住
宅リノベーション専門のプランナーが
整理収納について丁寧にお伝えします。

写真館ってどんなところだろ
う。スマホで撮るのと何が違
うのかな。どんな写真を撮れ
ば喜んでもらえる？写真館の
カメラを使って、自分の家族
を撮ってみよう！

室町時代から続く伝統文化
である金継ぎを体験！！
エポキシ接着剤【食品衛生
法クリア】を使って簡易金継
ぎで修復して頂きます。

〈子供向け〉 初めての、かな
づち・ノコギリ体験

〈大人向け〉 DIYのアドバ
イス・道具の使い方を教え
ます。

● 日時 9月4日（水） 10:00～11:00
● 受講料 無料
● 定員 5名程度
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

● 日時 8月31日（土） 13:30～15:00
● 受講料 500円（ドリンク代を含む）
● 定員 12名
● 会場 旧ファミリーショップたかぎ

深草直違橋2丁目429

● 日時 9月7日（土）、14日（土）、21日（土）
10:30～11:30

● 受講料 3,300円　（花材と受講料含む）
● 定員 1回あたり12名  10歳以上。
● 会場 深草枯木町43-23

● 日時 9月5日（木） 14:00～15:30
● 受講料 1,000円（筆、紙などの費用すべて含む）
● 定員 6名（座って写経ができる方）
● 会場 深草直違橋2丁目438-1

● 日時 9月19日（木） 13:30～15:00
● 受講料 500円（ドリンク代を含む）
● 定員 5名
● 会場 みんなのカフェちいろば  

深草直違橋4-370

● 日時 8月24日（土）、9月4日（水） 11:00～12:00　
● 受講料 無料
● 定員 各回3～5名
● 会場 みんなのカフェちいろば

深草直違橋4-370

● 日時 8月11日（日） 9:30～10:45、11:15～12:30、13:00～14:15 
※時間は選択できません。店鋪で振り分けた後、連絡いたします。

● 受講料1,000円（写真データ1点プレゼント）
● 定員 1講座あたり3名。  親子 ※カメラマン役（小中学生のお子さん

1名）とモデル役（保護者の方を含む1～3名） 
必ず親子でお申し込みください。

● 会場 伏見区深草北新町641-2

● 日時 9月4日（水） 14:00～16:30
● 受講料 7,000円（材料代・ケーキセットを含む）

※用意するもの・割れた器（欠片は4片まで）・ 
かけた器3個まで・持ち帰り用の容器

● 定員 4名
● 会場 みんなのカフェちいろば  深草直違橋4-370

● 日時 8月3日（土）、24（土）、31（土）、
9月7日（土）、14日（土）、21日（土）、28日（土）
9:00～10:00／10:30～11:30　

● 受講料 無料
● 定員 各1組のみ（小学生以下のお子様は要保護者同伴）
● 会場 深草坊山町35-3　※場所がわからない場合は

090-7115-2623（村山）まで電話ください。

Webフォームから 

▲

LINEから 

▲

TEL.075-641-5501

TEL.090-3628-9970
活きいき生活応援センターうふふ（勝部）

TEL.090-3628-9970
活きいき生活応援センターうふふ（勝部）

info@bestlife-k.com

LINEから 

▲

まずは参加希望の旨、ご連絡ください

TEL.050-3154-9019（佐々木）

TEL.0120-218-269
mu5570521@yahoo.co.jp

申 込

申 込

申 込

申 込申 込

申 込

申 込

申 込

申 込



● 体験アイコン…… ご家族におすすめです！ 飲食に関するセミナーです！ いろんなノウハウを学べます！親子 食 ノウハウ

深草支所まちづくり推進担当（TEL 075-642-3203）　京都市印刷物 第064169号　令和6年7月発行
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・藤森神社

名神高速

鴨川西 IC

会場MAP

•伏見稲荷大社

※MAPとカレンダーの番号は、各セミナーの番号を示しています。
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旧ファミリーショップ
たかぎ

焼肉ホルモン
オンザライス（百十）

みんなのカフェちいろばアーバンホテル京都
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開催日カレンダー 気になるセミナーはいつ開催されるかな？
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